
 
 
KÖRPER   -  BEWEGUNG  -  TANZ 
Informationswochenende im Chladek®-System 
 
für bewegungsinteressierte Menschen, die sich persönlich, pädagogisch  
oder künstlerisch weiterbilden wollen.  
 
Termin: Ort:  
07./08. November 2009 Tanzräume der Musikschule  
 Fanny Hensel 
SA 10.00 – 18.00 Uhr U-Bf. Märkisches Museum (U2) 
SO 10.00 – 15.30 Uhr Zweigstelle Mitte, Wallstr.42, 10179 Berlin 
 Ballettsaal 
 
Inhalt  
Rosalia Chladek (1905 – 1995, Tänzerin – Choreografin – Pädagogin) 
gilt als eine der bedeutendsten Wegbereiterinnen des Freien Tanzes im 
20. Jahrhunderts. 
 
Ausgehend von den anatomischen Gegebenheiten des Körpers und 
den physikalischen Gesetzmäßigkeiten der Bewegung hat Rosalia 
Chladek Grundprinzipien entdeckt, die jeder harmonisch 
ökonomischen Bewegung zugrunde liegen und die Basis ihrer 
systematisierten Tanztechnik bilden. Diese Bewegungsprinzipien gelten 
gleichermaßen auf elementarer Ebene wie auch für anspruchsvolle 
Bewegungsabläufe.  
 
Ziel der Methode Chladek® ist es, die Beziehung zum eigenen Körper 
zu vertiefen und sein Bewegungspotential zu entfalten. 
 
Das Wochenende gibt einen Einblick in die Chladek®-Tanztechnik und 
Informationen zur Ausbildung zur Bewegungs- bzw. TanzpädagogIn im 
Chladek®-System, das bei Interesse in Wien, Zürich oder Saarbrücken / 
Wiesbaden studiert werden kann. 
 
Weitere Informationen unter www.rosalia-chladek.de  
 
Leitung:       
Martina Haager, Wien (Tänzerin, Choreographin, Tanzpädagogin) 
Ensemblemitglied der Company homunculus; Künstlerische Leitung/     
Choreographin bei motion.worX; Gastdozentin am Konservatorium 
Privatuniversität Wien; Dozentin im Berufsbegleitenden Studium 
Rosalia®Chladek; Dozentin an der Schauspielschule Krauss 
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Kursgebühr:  
Frühbucher (bis 09.10.2009): 130,- €  für Nichtmitglieder 
 85,- €  für ARC-Mitglieder 
 
Normal:  160,- €  für Nichtmitglieder 
 115,- €  für ARC-Mitglieder 
 
Mindest-Teilnehmerzahl: 8  Maximale Teilnehmerzahl: 25 
 
Die Anmeldung wird gültig durch eine Anzahlung von 80,-/50,-€  
bis zum 23. Oktober 2009. 
 
Bankverbindung:  
Deutsche Bank, Konto Nr.: 4871075, BLZ: 200 700 24 
Empfänger: AG Rosalia Chladek e.V., Betreff: „Infokurs Chladek, Berlin“.  
 
Bei Rücktritt nach Ablauf der Anmeldefrist können Sie eine 
ErsatzteilnehmerIn stellen oder wir behalten uns vor, die 
Anmeldegebühr einzubehalten. 
 
Anmeldeschluss: 23. Oktober 2009 
 
Anmeldung und Info  
Margit SZLEZAK  
Tel. 030 321 52 71 
Mail: arc.tanz@gmx.de 


